
NUTRAMEDIX SAMENTO® 
 

Samento è un raro tipo di pianta curativa peruviana Cat’s Claw (Artiglio del gatto). 
La nomenclatura latina è Uncaria tormentosa. 
Da molti secoli gli aborigeni del Perù la utilizzano per curare le malattie. 
Possiede proprietà antibatteriche, antimutagene, diuretiche, antiossidanti, 
antinfiammatorie ed antivirali. 
Il Samento ha inoltre un effetto citostatico, depurativo, iposensitivo e vermifugo. 
Diversi studi portarono alla conclusione che Cat’s Claw possiede una funzione di 
sostegno in molte malattie collegate al sistema immunitario come neoformazioni 
maligne, artrite, borsite, reumatismo, allergie, ulcera, candidosi, tutti i tipi di Herpes, 
diabete, lupus, sindrome di affaticamento cronico, disturbi gastrici ed infezione da 
HIV. 
Al contrario dei prodotti tradizionali di Cat’s Claw, Samento non contiene alcaloidi 

ossindoli tetraciclici (TOA) che agiscono sul sistema nervoso ed inibiscono l’effetto terapeutico.  
Il Samento possiede invece esclusivamente alcaloidi ossindoli pentaciclici (POA) che influiscono sul sistema 
immunitario cellulare e lo rinforzano in modo impressionante. 
Secondo gli esami eseguiti in Austria, i prodotti tradizionali di Cat’s Claw possiedono una parte TOA di circa 
l’80%. 
Il Samento è un prodotto di Cat’s Claw con garanzia di essere libero da TOA. 
Siccome già una parte dell’1% di TOA possiede un effetto inibente sul sistema immunitario e distrugge fino al 
30% degli effetti immunostimolanti del POA, si capisce perché questo rimedio fino ad oggi doveva essere 
assunto in dosaggi estremamente elevati, fino a 20.000mg al giorno per ottenere l’effetto desiderato sul 
sistema immunitario. Soltanto una persona su dieci otteneva un significante miglioramento del suo stato. 
Al contrario, con l’assunzione di Samento, si riferiscono risultati positivi in più del 90% dei casi, 
superando così tutte le aspettative. 
Samento è stato introdotto in Bulgaria nel Gennaio 2001. 
I risultati furono cosi’ iimpressionanti che dopo 2 settimane, migliaia di persone assumevano questo prodotto. 
Il direttore della Clinica Lechitel di Sofia, Ananas Tsonkov, riferisce che il 98% di tutti i pazienti trattati nella sua 
clinica con Samento, hanno avuto dei miglioramenti del loro stato di salute. 
Il malato comunque, ottiene l’energia necessaria per la mobilizzazione delle forze della autoguarigione. 
Non ha un’effetto ANTI, ma PRO. 
L’Istituto Nazionale Farmaceutico Ungherese, paragonabile alla Food and Dmg Administration americana 
(FDA), forniva il permesso ufficiale di vendita del Samento come integratore alimentare nel Luglio 2001. 
 
Indicazioni: 
Samento è un prodotto con indicazioni multiple e ad ampio spettro. 
Ottimi risultati sono stati ottenuti nei casi di: 

- influenza – raffreddore- rinite – tosse – cefalea – disturbi gastrointestinali – ulcera – colite – stitichezza 
– ipertensione arteriosa – polineuropatie – poliartrite – artrosi – bronchite – asma – herpes – allergie – 
psoriasi – cisti – rene policistico – diabete – lupus – epatite C – sclerosi multipla – sinusite – 
depressioni – neoformazioni maligne – etc. 

 
Dosaggio: 

- Malattie croniche e degenerazioni: 6 capsule al giorno, 2 caps. 30 minuti prima dei pasti nei primi 10 
giorni come dosaggio iniziale. 
Dopo 10 giorni il dosaggio viene normalmente ridotto a 3 capsule al giorno, 1 caps. 30 minuti prima 
dei pasti. 
In base al miglioramento dei disturbi, ridurre ulteriormente il dosaggio 

- Prevenzione: 1 capsula al giorno a stomaco vuoto 
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Per ottenere un risultato ottimale, non bisogna assumere altri farmaci fitoterapici o integratori per ca. 2 ore 
prima e dopo l’assunzione del Samento, perché potrebbero contenere una parte TOA che provoca un effetto 
inibente sul Samento. 
 

Prezzo al pubblico Euro 39,50. 
Secondo la pubblicazione dell’Istituto  in Ungheria, il Samento è “ammesso come singola terapia o come 
sostegno terapeutico per disturbi reumatici, artrite e disturbi dell’apparato locomotore, come anche rinforzo del 
sistema immunitario”. 
Altri studi scientifici sull’efficacia e sulle indicazioni del Samento, sono attualmente in corso. 

 
SAMENTO – UN FORTE POLICRESTO 

 
 
Stralci di una conferenza di Ananas Tzonkov, fitoterapeuta e fondatore della Clinica Lechitel Sofia- Bulgaria. 
 
Lo spettro delle possibilità terapeutiche si evidenziano chiaramente nei miei pazienti.  
Normalmente li divido in tre gruppi: 
 
1° Gruppo di 33 persone: 
Effetto preventivo con una capsula al giorno in caso di disturbi gastrointestinali, influenza e raffreddore. 
Le persone, dai 20 ai 70 anni, sono state scelte a caso. Due di loro riferivano disturbi digestivi cronici e non 
assumevano nessun altro tipo di farmaco durante la durata dei 30 giorni di terapia. Il primo paziente, (con 
diagnosi colite) assumeva una capsula al giorno e riferiva un’effetto vitalizzante. Il secondo paziente, affetto da 
ulcera duodenale, che assumeva 3 capsule di Samento al giorno, diceva di sentirsi bene come mai non si era 
sentito ed anche la sua cefalea si era molto attenuata. 
Soltanto un paziente è stato vaccinato contro l’influenza. Al momento delle ricerche a Sofia (Bulgaria), era in 
atto un’epidemia di influenza, ma nessuno dei probandi si ammalò. Soltanto una persona lamentava dolori 
muscolari e sintomi da raffreddamento, i quali sono stati superati in due giorni grazie alla somministrazione di 
3 capsule di Ssamento al giorno. 
Quasi tutti i partecipanti di questo primo gruppo, riferivano una maggiore vitalità ed energia durante la 
somministrazione di Samento. 
 
2° Gruppo di 128 persone – maschi e femmine – diagnosi diverse: 
La durata del trattamento con Samento era soltanto di una settimana, con veloce miglioramento dei seguenti 
sintomi: 
disturbi gastrici, ipertensione arteriosa, polineuropatie, cefalea, poliartrite reumatica, rinite, tosse, influenza, 
artrosi, esaurimento cronico, carcinoma ovario, colite, ulcera, herpes, bronchite, asma, colite gastrica, rene 
cistico, stress, diabete, carcinoma mammario, stitichezza, lupus, depressione, sinusite, psoriasi, allergie, cisti, 
disturbi renali, epatite C, sclerosi multipla, etc. 
 
Caso clinico: Influenza 
Durante l’epidemia di influenza, mi trovavo a letto; ero affetto da dolori articolari e muscolari, dolori renali, 
febbre fino a 39°C, brividi, inappetenza, cistite. In questi casi normalmente assumevo antibiotici per settimane, 
non solo per i miei disturbi renali. 
Questa volta è accaduto quasi un miracolo: ho iniziato con l’assunzione di 1 capsula di Samento 3 volte al 
giorno, insieme al Roibusch-Tee. Il giorno successivo, la febbre si è abbassata a 37,5°C, ed il secondo giorno 
era scomparsa del tutto. 
Al terzo giorno sono ritornato al lavoro, completamente libero da dolori ed altri disturbi. 
(S.L. Sofia/Bulgaria, 15 Febbraio 2001) 
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Caso clinico: Disturbi digestivi, artrite reumatoide, poliartrosi, polineuropatie ed Herpes 
Da anni la mia digestione non va bene, flatulenze, meteorismo, iperacidità gastrica, senso di pienezza, 
pressione arteriosa 160:120mmHg. Assumo i relativi farmaci e mi sento sempre stanco, Soffro di poliartrite e 
artrite reumatoide; rigidità mattutina alle dita e quasi sempre cefalea. Tredici anni fa, all’ospedale, è stata fatta 
una diagnosi di polineuropatia; 40 giorni fa avevo un’infezione erpetica grave trattata con antibiotici, Aciclovir, 
pomata ed antidolorifici. 
Sotto l’osservazione di Ananas Tzonkov, iniziavo ad assumere Samento. 
La prima sera una capsula, la sera successiva due capsule. Mi sentivo insolitamente pieno di energia, come 
se potessi volare. 
Questo mi fece un po’ paura, così alla sera non prendevo la capsula. Dal terzo giorno in poi presi 3 capsule al 
giorno e l’effetto fu incredibile. Dimenticavo di dire che fumo 3-4 sigarette al giorno.  

- non controllo più la mia pressione, ma mi sento molto bene e non prendo più i miei farmaci 
- non sono più esaurito 
- la cefalea della mattina è scomparsa 
- la rigidità mattutina delle dita si è risolta come anche gli edemi 
- i dolori causati dall’Herpes si sono attenuati di molto 
- la mia digestione è miracolosamente migliorata 

E tutto questo ancora prima di terminare la prima scatola di Samento. Adesso ho iniziato con la seconda. 
(M.N., 66 anni, Pleven/Bulgaria, 9 Marzo 2001) 
 
Caso clinico: Carcinoma polmonare e renale 
Nell’autunno del 1999, mio marito, 50 anni, si è dovuto sottoporre ad un’intervento per carcinoma renale. Un 
anno dopo aveva metastasi polmonari. E’ stato trattato con chemioterapia e radioterapia. Al successivo esame 
si presentavano metastasi epatiche. 
Ora lui ha iniziato la terza confezione di Samento ExtraForte. Ne prende 1 capsula 3 volte al giorno. Prima di 
iniziare ad assumere il Samento, aveva la febbre fino a 39°C, sudorazione e tosse con emoftoe. Da quando 
prende Samento questi disturbi non ne ha più. 
Adesso il suo problema è il fegato, acqua a livello gastrico ed emoglobina bassa. Per la medicina tradizionale 
è un caso disperato, anche con il trattamento chemioterapico. 
Noi continuiamo con Samento ed altri integratori. 
(Eva R., Gabrovo/Bulgaria, 10 Marzo 2001) 
 
Caso Clinico: Colite, gastrite, pielonefrite, bronchite, disfunzione tiroidea, menopausa, esaurimento cronico, 
ipotonia 
Ho molti disturbi, colite cronica da più di 20 anni, gastrite con ipoacidità, pielonefrite, bronchite da due anni, un 
disturbo tiroideo, come stati cronici da esaurimento. Attualmente sono in menopausa e la mia pressione è 
bassa, 100:70mmHg 
Sono molto contenta del Samento. I primi tre giorni prendevo 1 capsula al giorno e avevo leggere vertigini. Dal 
quarto giorno in poi, prendevo 3 capsule al giorno. Già prima di finire la prima scatola, mi sentivo come rinato, 
come se avessi vissuto dormendo nel buio e ora potevo di nuovo vedere. Sono pieno di energia ed i risultati 
sono impressionanti. Solo la bronchite non è ancora completamente guarita, ma sta andando meglio. Posso 
prendere il Samento per un anno intero? Non vorrei smettere di prenderlo! 
(D.S., Farmacologo, Russe/Bulgaria, 12 Marzo 2001) 
 
Caso Clinico: Ulcera, artrite reumatoide, stitichezza, menopausa e cefalea 
Da quattro anni  soffro di ulcera. Prima di iniziare a prendere il Samento, gli esami eseguiti non mostravano 
segni di ulcera, comunque avevo dolori. Si è associata un’artrite reumatoide, stipsi e cefalea. Attualmente 
sono anche in menopausa, soffrendo di vari disturbi. Da quando prendo una capsula di Samento al giorno non 
soffro più di stitichezza. Sono arrivata alla terza scatola, ma già dalla seconda iniziavo a sentire miglioramenti. 
Ho ancora i dolori dell’ulcera, ma sento qualcosa di strano dentro di me, è come se stesse guarendo una 
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(T.V. Vidin/Bulgaria, 18 Marzo 2001) 
 
Caso Clinico: Colite e cisti 
Qualche anno fa sono stata operata per endometriosi, la quale nel tempo, si è riformata. Mi sono ammalata di 
colite e più tardi avevo delle cisti. Finchè prendo ormoni, l’endometriosi viene soppressa, ma ogni qual volta 
smetto di prenderli, si ripresenta; senza considerare gli effetti collaterali. Mi sono decisa a provare il Samento, 
prendendone 1 capsula al giorno. Adesso sto prendendo 3 capsule al giorno. Dopo 2-3 settimane cominciavo 
a sentirne i primi effetti: la colite era meno forte. Avevo tre cisti, ho eseguito un’ecografia ed una delle tre cisti 
(3cm) è scomparsa…. 
(M.S. Stara Zargora/Bulgaria, 18 Marzo 2001) 
 
Caso clinico: Artrite, artrosi, esostasi, influenza ed herpes 
Mia madre soffre da molti anni di artrite, artrosi ed esostasi a livello della nuca. Poco tempo fa è stata colpita 
da influenza e tosse con forti dolori artrici . Iniziò a prendere 3 capsule di Samento al giorno. Dopo una mezza 
scatola, non aveva più i dolori e nemmeno lo “scricchiolio” alla nuca. Adesso ha iniziato la seconda scatola e 
prende 2 capsule al giorno. 
Anche io mi sono ammalata di influenza anche se ero vaccinata. Avevo tosse secca e herpes Zoster, così 
prendevo 3 capsule di Samento al giorno. Al quarto giorno le dolorose vescicole erano scomparse. Ora sto 
continuando con la seconda scatola, 2 capsule al giorno. 
(S.P. Varna/Bulgaria, 19 Marzo 2001) 
 
Caso Clinico: Leucemia  
Mi è stata diagnosticata una leucemia. Gli specialisti mi prescrivono l’interferone, ma non mi aiuta per niente. 
Dopo due scatole di Samento ( 1 capsula 3 volte al giorno), si riscaldavano i miei piedi sempre freddi, 
l’emoglobina si è alzata da 9,8 a 11,2 ed i trombociti sono nella norma. 
(G.L. Montana/Bulgaria, 9 Marzo 2001) 
 
Caso Clinico: Epatite C 
Da due anni sono affetto da Epatite C. I medici non mi potevano aiutare ed il mio caso è stato anche fatto 
vedere in Tv. 
Da una settimana prendo 3 capsule di Samento al giorno. Sono di buon umore, canto e vado al lavoro. 
I trombociti erano a 58 e si sono alzati a 75 ed anche gli altri valori ematici sono di nuovo nella norma. 
(D.M., Plovdiv/Bulgaria, 16 Marzo 2001) 
 
 
Nel terzo gruppo c’era soltanto un unico paziente che soffriva di numerosi sintomi e sindromi: 
colite, cefalea, epicondilite, adenoma prostatico, insonnia, esaurimento cronico, poliartrite, paradentosi, 
chlamidiasi, sistema immunitario depresso, otalgie, diabete tipo 2, ipertensione, disturbi cadio-circolatori, 
candidosi sistemica, disturbi della respirazione laringo-faringea, nefrolitiasi, prurito del cuoio capelluto, 
fibromialgie, ipersensibilità alla luce. 
Se c’è da dimostrare l’efficacia del Cat’s Claw, allora sicuramente lo si può fare con questo paziente di 59 
anni. 
Prima prendeva la forma tradizionale di Cat’s Claw : 3 capsule da 3000mg. 3 volte al giorno – 18.000mg. in 
totale, per tre anni senza interruzioni. Da 40 giorni prende 1 capsula di Samento tre volte al giorno. 
Effetti collaterali non sono noti. Gli effetti sono molti. 
Con l’assunzione del Cat’s Claw tradizionale – associata ad una dieta adeguata ed ad altri integratori, si ha 
un’effetto altamente positivo sullo stato generale. Subito dopo l’inizio dell’assunzione di Samento è stato 
accelerato il processo di guarigione in maniera incredibile. 
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• l’apparato digerente, dopo l’assunzione di 2 scatole di Samento, era asintomatico, flautolenza, dolori, 
meteorismo e colite non erano più presenti. 

• I dolori all’orecchio, alle spalle, alla nuca, la rigidità e la stanchezza dovuti all’artrosi, la fibromialgia ed 
altri disturbi sono molto migliorati. Con la precedente terapia eseguita per 5 mesi, non c’erano stati 
miglioramenti 

• La forte cefalea cronica si è attenuata 
• La pressione è normale (130:85/90 mmHg) 
• Il problema cronico dei disturbi naso-faringei (sei dei più famosi specialisti di Sofia non sapevano più 

che fare), è migliorato notevolmente, il catarro si è ridotto, le secrezioni non c’erano e l’intervento 
programmato non è stato più eseguito. 

• La neurodermatite cronica ed il prurito al cuoio capelluto non sono più presenti. La candidosi sistemica 
da stress e da assunzione di antibiotici è molto migliorata, così come anche la ipersensibilità alla luce. 

• Il sistema immunitario si è ristabilito ed i valori sono nella norma. 
• Il problema della prostata si è risolto. La diuresi del paziente è senza problemi come anche la 

defecazione. L’ipertrofia prostatica è diminuita da 6,6:5,5 a 4,2:3,9. 
• La chlamidias: trattata da cinque anni senza risultati in urologia, reumatologia e terapia ormonale, è 

ora sotto controllo. Tutti gli esami, eseguiti da ditte francesi, israeliane ed americane, erano negativi. 
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